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Vortrag ,,Darmkrebs — Vorsorge rettet Leben” am 25.
Februar 2026 in der DGD Stadtklinik Hemer

Hemer. Darmkrebs zahlt zu den haufigsten Krebserkrankungen in Deutschland — doch
durch gezielte Vorsorge kann er in vielen Fallen verhindert oder frihzeitig erkannt
und erfolgreich behandelt werden. Im Vorfeld des bundesweiten Darmkrebsmonats
Marz informiert M.D. Amer Jallad, Chefarzt der Inneren Medizin und
Gastroenterologie an der DGD Stadtklinik Hemer, am Mittwoch, 25. Februar 2026,
um 16:30 Uhr in einem offentlichen Patienten- und Informationsvortrag umfassend
Uber Pravention, Friiherkennung und moderne Behandlungsmaglichkeiten.

,Darmkrebs ist eine Erkrankung, die wir durch konsequente Vorsorge in vielen Fallen
vermeiden oder zumindest sehr frith erkennen kénnen. Je friiher wir handeln, desto
besser sind die Heilungschancen”, betont M.D. Amer Jallad. ,RegelmaRige
Vorsorgeuntersuchungen sind der Schlissel, um Leben zu retten. Aufklarung und
eine frihzeitige Behandlung konnen den Verlauf der Erkrankung entscheidend
verdndern.”

Marz ist Darmkrebsmonat — Vorsorge rettet Leben

Der Darmkrebsmonat Marz steht deutschlandweit im Zeichen der Aufklarung und
Pravention. Ziel ist es, das Bewusstsein fir die Bedeutung der Vorsorge zu starken
und moglichst viele Menschen zur Teilnahme an Friherkennungsuntersuchungen zu
motivieren. Denn Darmkrebs entwickelt sich hadufig Gber Jahre hinweg aus zunachst
gutartigen Darmpolypen. Da friilhe Stadien meist keine Beschwerden verursachen,
bleibt die Erkrankung oft lange unentdeckt. Moderne Vorsorgeuntersuchungen —
insbesondere die Darmspiegelung — ermoglichen es jedoch, Vorstufen rechtzeitig zu
erkennen und direkt zu entfernen.

Moderne Diagnostik und Therapie verstandlich erklart

Der erfahrene Mediziner M.D. Amer Jallad mdchte praxisnah und gut verstandlich
Uber die Bedeutung der Darmkrebsvorsorge aufklidren, Angste abbauen und
Orientierung geben, wann und fiir wen Vorsorgeuntersuchungen sinnvoll sind. Der
Vortrag richtet sich an alle Birgerinnen und Biirger, Patientinnen und Patienten
sowie Angehorige, die sich fundiert informieren mochten. Im Anschluss besteht
ausreichend Gelegenheit flir Fragen, Diskussion und personlichen Austausch.

Veranstaltungsdetails im Uberblick: 25. Februar 2026 - 16:30 Uhr - Vortrag:
,Darmkrebs — Vorsorge rettet Leben” - Referent: M.D. Amer Jallad, Chefarzt der
Inneren Medizin & Gastroenterologie an der DGD Stadtklinik Hemer
Mehrzweckraum 4. OG - BreddestraRe 22 - 58675 Hemer - Der Eintritt ist frei.

Vorschau: Am 25. Madrz 2026 ladt die DGD Stadtklinik Hemer anldsslich des
bundesweiten Tages der Riickengesundheit (15. Marz) zu einem 6ffentlichen Vortrag
aus dem Bereich der Wirbelsdulenchirurgie ein. Weitere Details werden rechtzeitig
bekannt gegeben.
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Behandlungsmaoglichkeiten bei Darmkrebs.
(Foto: DGD Stadtklinik Hemer)

Die DGD Stiftung mit ihrer Holding in Marburg ist ein Verbund diakonischer Gesundheitseinrichtungen. Dazu zéhlen
Krankenhauser, Rehakliniken, Medizinische Versorgungszentren (MVZ), Senioreneinrichtungen sowie zwei
Pflegeschulen. Insgesamt arbeiten Gber 3.900 Menschen fiir die Organisation. Die DGD Stiftung ist Mitglied im
Diakonischen Werk Hessen und Nassau und Kurhessen-Waldeck e.V. Sie gehort zur Diakonie Deutschland und zum
Gnadauer Gemeinschaftsverband. ,DGD* steht flir Deutscher Gemeinschafts-Diakonieverband.

Die DGD Kliniken Hemer vereinen die hochspezialisierte Versorgung der DGD Lungenklinik Hemer und die
breitgefacherte medizinische Expertise der DGD Stadtklinik Hemer. Gemeinsam stehen die Kliniken in Hemer fiir
medizinische Spitzenleistung, patientenorientierte Betreuung und einen hohen Qualitdtsanspruch in der
Gesundheitsversorgung. Die DGD Kliniken Hemer setzen auf innovative Diagnostik und Therapie, fachliche Exzellenz
sowie eine patientennahe und herzliche Atmosphédre — mit dem Ziel einer bestméglichen medizinischen und
menschlichen Patientenversorgung — regional und tberregional.

Die DGD Stadtklinik Hemer ist seit Jahrzehnten das Akutkrankenhaus der Stadt Hemer und Umgebung. Die Klinik mit
familidarem Charakter liegt im Herzen der Stadt und bietet zugleich eine sehr gute Verkehrsanbindung ins Ruhrgebiet.
Sie verfligt Gber ein breites Leistungsspektrum mit Innerer Medizin und Gastroenterologie, Palliativmedizin,
Allgemein- und Viszeralchirurgie, Endokriner Chirurgie, Orthopadie und Unfallchirurgie, Wirbelsdulenchirurgie,
Anasthesie, Intensiv- und Notfallmedizin, Geriatrie und der Zentralen Notaufnahme. Medizinische
Versorgungszentren tragen mit einem MVZ fiir Orthopadie und Chirurgie samt Versorgerpraxis in Menden sowie
einem hausarztlichen MVZ zur umfassenden Betreuung bei. Das zertifizierte EndoProthetikZentrum an der Stadtklinik
ist Ausdruck des fachlich hohen Qualitdtsanspruchs und der tiberregionalen Bedeutung.
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