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Innovation trifft Expertise: Bundesweiter Workshop zur
Schilddriisenchirurgie an der DGD Stadtklinik Hemer

Hemer. Hochkaratige Expertise, praxisnahes Lernen und kollegialer Austausch auf
hochstem Niveau: Die Abteilung fiir Endokrine Chirurgie der DGD Stadtklinik Hemer
unter der chefarztlichen Leitung von Dr. Siri Sophia Wiesmann und Prof. Dr. Ulrich
Mittelkotter hat in Kooperation mit der Deutschen Gesellschaft fiir Allgemein- und
Viszeralchirurgie (DGAV) Anfang November einen intensiven OP-Workshop zur
Schilddrisen- und Nebenschilddriisenchirurgie ausgerichtet.

Fachpublikum aus ganz Deutschland zu Gast in Hemer

Erfahrene Chirurginnen und Chirurgen aus dem gesamten Bundesgebiet reisten nach
Hemer, um modernste Operationstechniken und aktuelle Therapiekonzepte der
Endokrinen Chirurgie zu vertiefen. Im Fokus standen sowohl innovative
minimalinvasive Verfahren als auch operative Strategien bei komplexen Befunden —
etwa bei Rezidivoperationen oder seltenen endokrinen Erkrankungen.

Praxisnahes Lernen im OP und wissenschaftlicher Austausch

Der Workshop bot ein vielseitiges Programm: Live-Operationen ermoglichten den
Teilnehmenden, operative Abldaufe und chirurgische Entscheidungsprozesse
unmittelbar mitzuerleben. Erganzt wurde dies durch wissenschaftliche Fachvortrage,
strukturierte Fallbesprechungen und interaktive Diskussionsformate.

,Ziel unseres Workshops war es, Wissen und praktische Erfahrung im Bereich der
endokrinen Chirurgie weiterzugeben und gemeinsam zu diskutieren, wie wir
Patientensicherheit und Behandlungsqualitat kontinuierlich verbessern konnen”,
betont Prof. Dr. Mittelkotter. ,Gerade der kollegiale Austausch in realen OP-
Situationen ist ein unschatzbarer Mehrwert — sowohl fiir die Teilnehmenden als auch
fr uns als Lehrende.”

Klinik mit Giberregionaler Bedeutung

Die groBe Resonanz unterstreicht die wachsende Bedeutung der Hemeraner
endokrinchirurgischen  Fachabteilung als Uberregionales Kompetenz- und
Ausbildungszentrum. ,Wir freuen uns sehr Uber das starke Interesse aus dem
gesamten Bundesgebiet. Es zeigt, dass unsere Klinik als Zentrum flr hochwertige
Weiterbildung wahrgenommen wird — ein wichtiger Ansporn, unser Engagement in
Forschung, Lehre und Patientenversorgung weiter auszubauen®, so Chefarztin Dr.
Wiesmann.

Beitrag zur chirurgischen Weiterbildung in Deutschland

Mit dem OP-Workshop setzte Stadtklinik Hemer mit der Abteilung fiir Endokrine
Chirurgie ein klares Zeichen fiir die Fo6rderung der chirurgischen Aus- und
Weiterbildung. Diese Art von interkollegialen Veranstaltungen tragt maRgeblich dazu
bei, hochste Qualitatsstandards in der Behandlung hormoneller Driisenerkrankungen
zu sichern und die Versorgung von Patientinnen und Patienten langfristig zu starken.
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Aus ganz Deutschland kamen erfahrene Chirurginnen und
Chirurgen nach Hemer, um neueste Verfahren der
Endokrinen Chirurgie kennenzulernen und zu vertiefen.
Rechts im Bild Dr. med. Siri Sophia Wiesmann, Chefarztin
der Endokrinen Chirurgie — links Prof. Dr. med. Ulrich
Mittelkotter, Chefarzt der Endokrinen Chirurgie und der
Allgemein- und Viszeralchirurgie an der DGD Stadtklinik
Hemer.

(Foto: Anja Haak, DGD Stadtklinik Hemer)

Die DGD Stiftung mit ihrer Holding in Marburg ist ein Verbund diakonischer Gesundheitseinrichtungen. Dazu zdhlen
Krankenhauser, Rehakliniken, Medizinische Versorgungszentren (MVZ), Senioreneinrichtungen sowie zwei
Pflegeschulen. Insgesamt arbeiten Giber 3.900 Menschen fiir die Organisation. Die DGD Stiftung ist Mitglied im
Diakonischen Werk Hessen und Nassau und Kurhessen-Waldeck e.V. Sie gehort zur Diakonie Deutschland und zum
Gnadauer Gemeinschaftsverband. ,,DGD* steht fuir Deutscher Gemeinschafts-Diakonieverband.

Die DGD Kliniken Hemer vereinen die hochspezialisierte Versorgung der DGD Lungenklinik Hemer und die
breitgefacherte medizinische Expertise der DGD Stadtklinik Hemer. Gemeinsam stehen die Kliniken in Hemer fir
medizinische Spitzenleistung, patientenorientierte Betreuung und einen hohen Qualitdtsanspruch in der
Gesundheitsversorgung. Die DGD Kliniken Hemer setzen auf innovative Diagnostik und Therapie, fachliche Exzellenz
sowie eine patientennahe und herzliche Atmosphédre — mit dem Ziel einer bestméglichen medizinischen und
menschlichen Patientenversorgung — regional und tberregional.

Die DGD Stadtklinik Hemer ist seit Jahrzehnten das Akutkrankenhaus der Stadt Hemer und Umgebung. Die Klinik mit
familidrem Charakter liegt im Herzen der Stadt und bietet zugleich eine sehr gute Verkehrsanbindung ins Ruhrgebiet.
Sie verfligt Gber ein breites Leistungsspektrum mit Innerer Medizin und Gastroenterologie, Palliativmedizin,
Allgemein- und Viszeralchirurgie, Endokriner Chirurgie, Orthopadie und Unfallchirurgie, Wirbelsdulenchirurgie,
Anésthesie, Intensiv- und Notfallmedizin, Geriatrie und der Zentralen Notaufnahme. Medizinische
Versorgungszentren tragen mit einem MVZ fiir Orthopadie und Chirurgie samt Versorgerpraxis in Menden sowie
einem hausdrztlichen MVZ zur umfassenden Betreuung bei. Das zertifizierte EndoProthetikZentrum an der Stadtklinik
ist Ausdruck des fachlich hohen Qualitatsanspruchs und der tiberregionalen Bedeutung.
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