( lhre Ansprechpersonen )

Cheférztin der Endokrinen Chirurgie

Dr. med. Siri Sophia Wiesmann
Facharztin fiir Allgemein- & Viszeralchirurgie
Degum Stufe 1

Telefon +49 2372 903-3193
E-Mail skh-chirurgie@dgd-stiftung.de

Chefarzt der Endokrinen Chirurgie
Prof. Dr. med. Ulrich Mittelkétter

Facharzt fur Allgemein- & Viszeralchirurgie -
Spezielle Viszeralchirurgie

Telefon +49 2372 903-3193
E-Mail skh-chirurgie@dgd-stiftung.de

Endokrine Spezialsprechstunde

Mo & Fr 8.30-11.00 Uhr

Telefon: +49 2372 903-3333

E-Mail: skh-chirurgie@dgd-stiftung.de

Nicht vergessen:

+ Aktuelle Laborwerte

+ Friihere Ultraschall- & Szintigraphieergebnisse
+ Befunde von evtl. Punktionen/Operationen

( Kontakt )

DGD Stadtklinik Hemer

DGD Kliniken Hemer gGmbH
BreddestralRe 22 - 58675 Hemer
Telefon: +49 2372 903-0

Fax: +49 2372 903-3208
E-Mail: info.skh@dgd-stiftung.de
www.stadtklinik-hemer.de - www.dgd-stiftung.de
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Sanfte Chirurgie Mehr als
fiir Inr Wohlbefinden Medizin



Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Damen und Herren,

in Deutschland ist jede/r dritte Einwohner/in von krank-
haften oder knotigen Veranderungen der Schilddrise
betroffen, ohne dass ihr/ihm diese bekannt sind. Viele
dieser Veranderungen der Schilddriise oder auch Ne-
benschilddriise sind harmlos und bedirfen lediglich einer
Beobachtung. Einige sollten einer erweiterten Diagnostik
und erganzenden Untersuchungen zugefiihrt werden,
um die Aufilligkeiten sicher einschatzen zu kénnen.

Grundsatzlich wird dies gemeinschaftlich durch die
enge Zusammenarbeit mit den Patientinnen und Pati-
enten, der hausarztlichen Versorgung in ihrer zentralen
Rolle und gegebenenfalls im erweiterten Kreis mit Nu-
klearmedizin, Endokrinologie und endokriner Chirurgie
koordiniert und abgeklart.

Insbesondere wenn eine Schilddriisen- oder Neben-
schilddriisenoperation empfohlen wird und/oder eine
Zweitmeinung zur Erkrankung an der Schilddriise, Ne-
benschilddriise oder Nebenniere gewlinscht ist, stehen
wir lhnen als langjahrig erfahrene Leiter eines DGAV
zertifizierten Schilddriisen-/Nebenschilddriisenzent-
rums mit unserer Expertise und modernsten Operati-
onstechniken zur Verflgung.

Unser Behandlungsspektrum

+ VergroRerte Schilddriise - Gut-/b6sartige Tumore

+ Autoimmunerkrankungen (Basedow/Hashimoto)
+ Erkrankungen der Nebenschilddrisen

+ Wiederholungseingriffe nach Voroperationen

+ Minimal-invasive Eingriffe an der Nebeniere

+ Radiofrequenzablation (RFA)
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( Minimal-invasive Verfahren )

Je nach Befund reicht die Behandlung von der schonen-
den Radiofrequenzablation (RFA) gutartiger Schilddri-
senknoten Uber die Entfernung einzelner Knoten bis hin
zur teilweisen oder kompletten Resektion der Drise.
Durch unsere prazise Schnittfiihrung und eine speziel-
le Nahttechnik erzielen wir ein besonders unauffalliges
Narbenbild. Sicherheit und Risikominimierung haben
hochste Prioritdt. Deshalb kommen bei allen Schilddri-
seneingriffen moderne Verfahren wie die Lupenbrillen-
technik und das Neuromonitoring zum Einsatz.
Erkrankungen der Nebenniere sind selten und werden
haufig zufallig entdeckt. Wenn Tumore Hormone produ-
zieren oder der Verdacht auf eine bosartige Erkrankung
besteht, ist eine Operation erforderlich, die in der Regel
minimal-invasiv (,Schliissellochtechnik”) vorgenom-
men wird.

(EndokrineSpezialsprechstunde)

In unserer spezialisierten Sprechstunde klaren wir Be-
schwerden und aufféllige Befunde ab. Nicht jeder Kno-
ten muss operiert werden — wir beraten Sie umfassend
und unabhangig.

Diagnostische Leistungen

+ Ultraschalluntersuchung auf DEGUM Niveau
+ Gewebeentnahme per Feinnadelpunktion

+ CT oder MRT bei speziellen Fragestellungen

+ Intraoperative Schnellschnittdiagnostik durch
das Pathologische Institut der Ruhr-Universitat
Bochum




