
DGD Stadtklinik Hemer
Breddestraße 22
58675 Hemer
Telefon:  +49 2372 903-0 
Fax:  +49 2372 903-3208
E-Mail:  info.skh@dgd-s   ung.de 
www.stadtklinik-hemer.de · www.dgd-s   ung.de

»Lasst uns eine Oase sein,
wo man begeistert ist vom Leben,
von jedem Leben,
auch von dem Leben, 
das sehr viel Mühe kostet.« 
(Phil Bosmans)

Stadtklinik Hemer

Pallia  vmedizin
Ärztliche Leitung/
Oberärz  n Pallia  vmedizin
Karin Werner 
Fachärz  n für Innere Medizin und Pallia  vmedizin
E-Mail:   karin.werner@dgd-s   ung.de

Gesamtleitung standortübergreifende 
Pallia  vmedizin DGD Kliniken Hemer
Prof. Dr. med. Anke Reinacher-Schick
Chefarzt der Inneren Medizin/Pallia  vmedizin
M.D. Amer Jallad
Das Anmeldeformular ist auf der Homepage 
hinterlegt – einfach QR-Code unten scannen.
Anmeldung per Fax an +49 2372 903-3551

Kontakt

Ihre Ansprechpersonen

Pfl egerische Leitung Pallia  vsta  on
Manuela Balzer
Pfl egefachkra   · Pallia  ve Care Nurse
Telefon:  +49 2372 903-3295/-3296



Liebe Pa  en  nnen und Pa  enten,
sehr geehrte Damen und Herren, 

unsere Pallia  vsta  on bietet unseren Pa  en  nnen und 
Pa  enten mit einer nicht heilbaren Erkrankung im fort-
geschri  enen Stadium einen geschützten Raum zur Ver-
besserung der Lebensqualität und des Wohlbefi ndens. 
Ziel ist eine ganzheitliche Behandlung der Beschwerden 
auf körperlicher, psychischer, sozialer und spiritueller 
Ebene. Eingebunden in das pallia  ve Gesamtkonzept 
der DGD Kliniken Hemer, bestehend aus der Lungen-
klinik und der Stadtklinik, ist unsere Pallia  vsta  on Teil 
des Onkologischen Zentrums der Ruhr-Universität Bo-
chum (RUCCC).
Unser Team besteht aus Pfl egefachkrä  en, Ärzten, Phy-
siotherapeu  nnen, Ergotherapeuten, Sozialberatern, 
Psychoonkologen, Ehrenamtlichen und Seelsorge. Wir 
setzen uns im Rahmen des ganzheitlichen Behand-
lungsansatzes intensiv dafür ein, Beschwerden zu lin-
dern, Ressourcen zu stärken und eine Rückkehr nach 
Hause sowie gegebenenfalls die Fortsetzung der onko-
logischen Therapie zu ermöglichen.

Unsere Therapieangebote während des  ein-  bis                    
maximal dreiwöchigen Aufenthaltes sind u.a.: 
+ Physiotherapie, Ergotherapie
+ Aromatherapie, Musiktherapie  und 

Entspannungsverfahren 
+ psychoonkologische Betreuung  
+ Gesprächsangebote, ehrenamtliche 

Begleitung 
+ sozialmedizinische Unterstützung bei der 

Organisa  on der Anschlussversorgung  
+ interven  onelle medizinische Therapien mit dem 

Ziel der Beschwerdelinderung 
+ spirituelle und seelsorgerliche Begleitung IN
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Die Aufnahme auf unsere Pallia  vsta  on erfolgt nach 
Anfrage durch die behandelnden Ärzte oder Pallia  v-
dienste per Telefon, E-Mail oder Fax (Anmeldebogen
siehe Homepage). Nach Prüfung der Anfrage erfolgt eine 
entsprechende Rückmeldung zum weiteren Vorgehen.
Unseren Pa  en  nnen und Pa  enten stehen  angenehm 
ausgesta  ete Zimmer mit eigenem Bad  zur Verfügung.  
Die Sta  on verfügt außerdem über ein Wohnzimmer, eine 
Gästeküche und einen eigenen Zugang zum Sta  onsbal-
kon, der auch für be  lägerige Pa  enten zugänglich ist.
Wenn eine Entlassung nach Hause nicht möglich ist, 
helfen wir bei der Gestaltung der letzten Lebensphase, 
begleiten Pa  enten und Angehörige auf unserer Sta-
 on, übernehmen die Vermi  lung bei der Aufnahme 

in regionale Hospize oder sta  onäre Pfl egeeinrichtun-
gen. Wir arbeiten eng mit den behandelnden Kliniken, 
niedergelassenen Ärzten und ambulanten Diensten 
zusammen. Im ambulanten Bereich besteht eine gute 
Vernetzung mit den regionalen pallia  ven Diensten und 
Hospizen. 

Helfen Sie uns zu helfen. 
Gerne können Sie unsere Arbeit auch durch eine
Spende oder die Mitgliedscha   im Förderverein
unterstützen.
Förderverein Pallia  vmedizin in Hemer e.V.
an der DGD Stadtklinik Hemer
Telefon: +49 157 31933854
E-Mail:   info@pallia  v-hemer.de
www.pallia  v-hemer.de
IBAN: DE13 4455 1210 0001 3364 52
BIC:  WELADED1HEM


